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女性の就業支援業務とは

出産・育児等を機に退職した方で、勤労意欲を有している女性を対象に「個別相談会」「セミナー」「合同企業説明会」を実施し、個々のニーズに合わせたきめ細やかなカウンセリングをしながら、就職に対する不安軽減を図り、再就職を支援します。

こそもりとは・・・

こそだて中の女性をはじめ、あおもりの女性が自分らしい一歩を踏み出せるように就活を応援します。
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3つのプログラムからお好きなものを選んで参加することができます。

	こそもり個別相談会
	こそもりセミナー
	こそもり合同企業説明会


[image: ]

こそもり事務局（女性の就業支援業務）

運営： 株式会社JMTC（青森市桂木1-1-1）

主催：青森県商工労働部労政・能力開発課

受付：平日9:00〜17:00
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